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	Dé perfecte lentebrunch

 

Het zonnetje schijnt, de kindjes kijken er enorm naar uit om buiten te spelen en jij hebt maar 1 doel voor ogen: de lentebrunch tot een goed einde te brengen. Ontkurk die fles cava alvast maar want ook wij kunnen niet wachten om de lekkerste gerechtjes met Breydel met jullie te delen zodat jullie brunch tot in de puntjes verzorgd is!





	We starten het ontbijt met een klepper van formaat: KNAPPERIGE ONTBIJTCUPS MET BREYDELSPEK EN EEN EITJE

 

Hiervoor heb je nodig: 

- 4 sneetjes wit brood
- 2 eieren
- 2 sneetjes Breydelspek
- een half handje geraspte kaas
- 1,5 takjes peterselie
- 1 el gesmolten boter
- zout en peper van de molen
- Extra: bakplaat voor muffins

 

Je start met het Breydelspek net niet te knapperig te bakken in een pan. Daarna laat je het Breydelspek uitlekken op wat keukenpapier. Je gebruikt een deegroller om het brood iets platter te maken en steekt er met behulp van een grote ronde koekjesvorm rondjes uit.
Beboter je 4 vormpjes van het muffin blik en leg er twee schijfjes brood in. Het mag elkaar iets overlappen.

 

Vervolgens bestrijk je het brood met boter en bestrooi je het met geraspte kaas. Leg daarna het Breydelspek er in de lengte overheen en druk licht aan. Je breekt de eieren bovenop het spek en bestrooit ze met zout en peper. 

 

Je bakt de ontbijtcups in een voorverwarmde oven van 175°C tot het eiwit gestold is.

 


	

		








		





	

	Heeft je partner lang moeten wachten op de lentebrunch en heeft hij nu een grote honger? Dan kan je die grote honger stillen met een lekkere toast met Breydelspek en eitjes.

 

Hiervoor heb je nodig: 

- 150 g Breydelspek 

- 6 eieren 

- 50 g geraspte kaas 

- 1 eetlepel boter 

- 4 sneden brood 

- peper en zout 

 

Je smelt de boter in een grote braadpan en bakt het Breydelspek kort. Daarna klop je de eieren los met een vork en mengt er de geraspte kaas onder. Je kan dit mengseltje naar smaak kruiden. 

Nu giet je het eiermengsel over het Breydelspek en laat ± 5 min. gaar worden op een matig vuur. 


Draai het omelet en bak nog even. Toast ondertussen het brood in een broodrooster. 

 

Als afwerking verdeel je het omelet in 4 en leg je het op het geroosterde brood. 





		





	

	Natuurlijk mogen de avocado-lovers niet vergeten worden! Voor hen hebben we een speciale ontbijtburger met Breydelspek en avocado. 

 

Hiervoor heb je nodig: 

- 13 g verse bieslook 

- 200 g zuivelspread

- 8 reepjes Breydelspek 

- 4 eieren 

- 1 eetrijpe avocado 

- 4 broodjes naar keuze 

- 75 g rucolaslamelange 

 

 

Je start met het bieslook fijn te snijden en daarna te mengen door de zuivelspread. Je bakt nu het Breydelspek kort in de pan, die laat je daarna even uitlekken op keukenpapier. In het achtergebleven vet bak je de eitjes. Halveer de avocado en verwijder de pit. Je schept het vruchtvlees uit de schil en snijd de avocado in schijfjes. 

 

Gril de broodjes. 

 

Als laatste bestrijk je de onderste helften van de broodjes met bieslookmengsel. Beleg je het met de sla, Breydelspek, avocado & ei en leg de helften terug op elkaar! 

 

Eet smakelijk! 

Vergeet ons zeker niet taggen in jullie creaties! 




	  
				
				
			

		








	

	
	
	
	
		
			

			

			
				Nieuws & events

				
						
							
								
							

							
								Samen sterk voor de toekomst

								 

								Vleeswaren Antonio en Tradelio bundelen de krachten.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								11/07 Breydelfeest in Lievegem

								11 juli 2023

								Op 11 juli organiseren we naar aanleiding van Vlaanderen Zingt een Breydelfeest!

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Breydel op Radio2

								 

								Breydel op Radio2 in Goeiemorgen Morgen! met Tom Waes en onze zaakvoerder Ivan De Keyser.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Breydelfeest op 23 juni!

								 

								Beleef het BK Tijdrijden vanop de 1ste rij en kom naar het Breydelfeest op 23 juni.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Inspirerend ondernemerschap

								 

								Hoog bezoek bij Breydel! Zo verwelkomden we de drie finalistes van de WOMED Award Zuid.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Pak uit met Lekker Lokaal

								 

								Ontdek dit kookboek boordevol originele recepten met Breydel & ander lekkers van bij ons. 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Alles over vlees

								 

								De Belgische vleessector heeft de website vlees.be gelanceerd.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Lancering 'Beleef Breydel'

								 

								Lanceringsweek: in maart werd ons vernieuwde concept 'Beleef' uit de doeken gedaan.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								100% lokaal en duurzaam

								 

								Wist je dat… we vanaf april 2019 exclusief met drie lokale varkensboeren werken? 


								Lees meer  >
							
							

							
						
						


				
				

				Bekijk alle laatste nieuwtjes  >
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								Originele brooddoostips

								 

								Terug naar school en naar het werk? Wij geven alvast enkele originele brooddoostips!

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								België boven van bal tot bord

								 

								Op zondag 20/11 start het WK voetbal in Quatar. Supporter mee met deze Duivelse hapjes!

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Lekker griezelen met Breydel

								 

								31/10 is het Halloween. Ontdek hier enkele griezelig lekkere gerechtjes... 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Is varkensvlees (on)gezond?

								 

								Varkensvlees wordt vaak geassocieerd met vettig en dus ongezond. Maar is dit wel zo?

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Hapjes met ham

								 

								Ontdek verschillende mogelijkheden om Breydelham in jouw aperitiefhapjes te verwerken.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Beenham op je feestmenu

								 

								Weet jij wat je op tafel gaat zetten tijdens de feestdagen? Met Breydelham scoor altijd!

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Broodbeleg zonder brood

								 

								Broodbeleg bestaat in allerlei soorten en smaken. Ontdek hier enkele alternatieven. 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								6 weetjes over schenkel

								 

								Ontdek hier 6 lekkere weetjes om nog meer te genieten van de Breydelschenkel. 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Top vleesbrood van Breydel

								 

								Breydel verrast met enkele overheerlijke combinaties. Fan van fricandon? Klik dan hier!

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Ham in je soep

								 

								Met Breydel til je soep naar een hoger niveau. Lees er hier alles over. 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Ham op de boterham op school

								 

								Zorg voor een lekker middagmaal en leg eens ham tussen de boterham. Inspireer jezelf hier!

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Het geheim van Breydel

								 

								Breydel is uniek. Ontdek er hier alles over. 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Breydel, ham van bij ons

								 

								Ontdek hier waarom Breydelham échte ham is van bij ons. 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Barbecue op z’n Breydels

								 

								Kom origineel uit de hoek met lekker varkensvlees van Breydel. Ontdek hier meer! 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Zomers aperitieven met Breydel

								 

								Kies voor originaliteit en ga voor de tapas van Breydel. Ontdek ze hier!

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Charcuterie met lekkere wijn

								 

								Hoe charcuterie combineren met de lekkerste wijn? Les je zomerse dorst met deze blog! 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Genieten van een vleeskroket

								 

								Mmm ... Vleeskroket. Ontdek hier de verschillende mogelijkheden van de Breydelhamkroket. 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Breydelham bij zwangerschap

								 

								Hoe zit het met ham tijdens een zwangerschap? Breydelham is alvast een veilige keuze! 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Varkensvlees voor hardlopers

								 

								Ontdek hier waarom varkensvlees wel degelijk gezond is voor hardlopers en sporters.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								De unieke oven van Breydel

								 

								Ontdek hier het verhaal van de unieke oven van Breydel! 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Het Breydelvarken in de kijker

								 

								Het Breydelvarken, het is een ras apart! En dat mag je gerust letterlijk nemen. Lees meer!

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								De authenticiteit van beenham

								 

								Ontdek hier onze ode aan de smaak van de authentieke beenham van Breydel. 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Enthousiast over spek

								 

								De Belg houdt van z’n stukje vlees. En al zeker van spek. Breydel ging op onderzoek! 

								Lees meer  >
							
							

							
						
						
	
							
								
							

							
								Broodbeleg voor de lente

								 

								De lente zorgt ervoor dat mensen vrolijker worden. Breydel ook. Klik, lees en watertand.

								Lees meer  >
							
							

							
						
						


				
				

				Bekijk alle blogberichten  >
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				Vind een verkooppunt in je buurt

				
Er is altijd wel een Breydelverdeler in je buurt. Ben je benieuwd waar je onze producten kan vinden? Geef hieronder je gemeente in en wij tonen je de dichtstbijzijnde winkelpunten en hun Breydelgamma.
Verder kan je ook een bestelling plaatsen op brochette.be Zo krijg je je favoriete Breydeldelicatessen aan huis geleverd! 

				
				

				
				
					
					Zoeken 
					
				

				
			

			
		

		
		
		
		
			
		
			
				
				
			
			

			
			
				
					Ontdek Onze nieuwsbrief

				
					
			
					Schrijf je in  >


			

			
			
			
				
				
					
							
								
					
					
				

				
					







				
					Vleeswaren Antonio bv

					Industrieterrein

					Legen Heirweg 2

					B-9890 Gavere



					Tel: +32 (0)9 389 69 80

					Fax: +32 (0)9 389 69 81

					BTW BE 0419.352.576 (RPR Gent)
					
				
			
			
			
				
					
					
					
				

				We helpen je graag bij vragen. 
Aarzel niet om ons te contacteren.

				
				Contacteer ons  >
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		Om je beter van dienst te zijn, maakt deze website gebruik van cookies. Bij het gebruik van deze website, alsook bij het wegklikken van deze melding ga je akkoord met het gebruik van deze cookies. Meer informatie vind je in onze 
		 disclaimer. 
		
		
		

	





	
	
	
	
	
	
	


	
	






	

	












	
	
	
